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do lavic!

¢asopis ZS Moravské Budéjovice, Havlickova ul. :
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Odhal Sifru

Soutézis rad, pak je tu néco prave pro tebe.
Navic muzes ziskat skvélé ceny. Tak honem
do toho na str. 3.

Redakéni rada

Zajima té, kdo pro tebe letos bude tvorit
¢lanky ve skolnim Casopise? Podivej se na
strany 4 a 5.

Z déni ve skole

Co se udalo za prvni dva mésice ve skole?
To vSe a mnohem vice se doctes na stranach
7 az 12.

Deskohratky a Knihomolka

Tipy na skvélé knihy a hry najdes jediné
s Anet a Medou na strané 14.

Tvoreni, kfizovky a recepty
Myslitelé a tvofilci si pfijdou na své na
stranach 16 az 21.

Podzimni soutéz

Pokud rad tvoris a soutézis, zapoj se s nami
do vyrabéni podzimnich vytvorud. Vice na
strané 22.

havlicek@zshavl.cz




Uvodnik

Mili €tenari a milé ¢tenarky Havlicka a Havlajdy,

|éto nam davno zamavalo na rozlou¢enou a podzim uz barvi | _P
listy do v8ech odstinu Zluté, oranZové a Cervené. A spolu s novym
Skolnim rokem pfichazi i prvni letosni Cislo naSeho Skolniho
¢asopisu!

Ceka vas v ném spousta novinek — pfedstavime vam novou redakéni radu, ohlédneme se za tim,
co se u nas ve Skole délo, a pfipravili jsme i zabavné soutéze, ve kterych si budete moct vyzkouset
svou fantazii i chytrost. Nechybi ani ankety, rozhovory, filmové recenze a par ¢&lanku, které vas urcité
pobavi.

Nasim cilem je, aby 3kolni Easopisy nebyly jen &tenim do lavice (nebo pod lavici) =, ale misto, kde
se setkavaji napady, smich i inspirace. A kdo vi? MozZna pravé pfisti stranky v €asopisu pfinesou
pfibéh, ktery napiSete vy!

Tak se pohodIné usadte, oteviete nase podzimni Cislo a pojdte s nami objevovat, co vSechno
dokaze vykouzlit Skolni zivot.

At je vas podzim barevny nejen na stromech, ale i mezi fadky naseho ¢asopisu!

Za redakci lvana Skoumalova a Dana MenSikova

Odhal sifru

Zdravim vSechny naSe Zaky! Je tu zase Skola a jisté uz néktefi z vas sedi v lavicich a pfemysli, co
noveého je ¢eka. Nebojte se — ani letos nebude nudal!

Nasi Skolni maskoti Havlajda a Havli¢ek jsou zpét a maji pro vas pfipraveno spoustu zabavy.

A nejen to — startuje i nova soutéz, ktera proveéfi vade logické mysleni, davtip a pozornost. Budete muset
rozlustit rizné rébusy, hadanky, &iselné fady a dalsi tajemné ukoly.

UZ dnes mlzZete vyzkouSet prvni Eiselnou Fadu. Zvladnete ji vyresit? Pripravte si tuzky, papiry a hlavné
dobrou naladu — uvidime, kdo z vas je nejvétsi génius mezi spoluzaky!

Soutéz bude probihat po cely mésic. Do konce listopadu tedy vhazujte spravné odpovédi do nasi jiz
zname ,vecCernickové krabicky” pfed Feditelnou. Listecky jsou pfipraveny na nasténce. Vylosovani vyherci
mohou opét ziskat krasné ceny.

Tak nevahejte, zapojte se a ukazte, jak jste bystfi a davtipni. Havlajda a Havlicek uz cekaji na vase

odpovédi.

—Bauik—




REDAKCNI RADA SKOLNIHO CASOPISU
HAVLICEK A HAVLAJDA

/\ 2025/2026

Ahoj, jmenuji se Niki. jsem [
v redakci novacek. Chodim
do 6. A a mam rada
vytvarku. Rada chodim na
maZoretky a s oblibou si
maluji. Budu se podepisovat
Nika.

Ahoj, jmenuji se Aneta, ale Caukyyy, ja jsem Angela,
Zdar, jmenuju se Ondra, vétSinou mé tu najdete pod nova redaktc'nrka Havlicku,
chodiih do'8’ B a do Haviitia jménem Anet. UZ osmym a budu psa,i.: o filmech
chodim uz druhym rokem. rokem se vénuji gymnastice a serlalfach. .
Rok jde stéle dal, ale moje a dfive jsem hréla na kytaru. Budu se Fio.t!eplsovat Angi.
rubrika ziistava stejna neboli V Casopise pro vas budu Bav[mepzqa e kolue,. B
“Zajimavosti”. Pod mymi pravidelng pFipravovat kresleni a €teni. Samoziejmé

piispévky se budu
podepisovat jako “Bauik”.

€lanky o deskovych hrach, itanec. DFive jsem chodila do
hudbé a sportu. Letos jsem taneé&ni Skoly, ale uZ nemizu,

Tak se na vas budu tento rok nastoupila do 7. A a zatinam jelikoZ mam nemocné
t8%it Tak zation. premyslet o studiu na koleno.
gymnaziu. TéSim se navas KaZdopadné to je vie o mné
zase v pfistim &isle! a téste se na tipy na filmy
a serialy.
B & =

Ahoj, jmenuiji se EliSka

AHOJ! Jmenuiji se Adéla Kaderabkova. Chodim do
Rihova. 6. A. Bavi mé jizda na koni,
Jsemv6.Aajemi1llet.  Plavaniavytvarna vychova.

Jsem v Easopise prvnim Je mi 12 let. Budu pro vas
rokem. Zamé&Fim se hlavng Psat rébusy a hadanky. Jsem
na ankety. zde nova. Chci byt v redakci

Moje pFezdivka je Anda. Havlicka, protoZe mé bavi

tvofFit rébusy.
Ahoj.

Cs, jmenuji se Valentyna
Uhlifova a chodim do 8. B. Rada
€tu, sleduji filmy a sportuji
napfiklad b&éham nebo
navitévuji hasice. Mym
nejoblibené&jSim konickem je
hrat takovy ten pouli¢ni fotbal.
Myslim si, Ze tento rok bude
velmi zajimavy
a zabavny. A jesSté bych vam
mobhla Fict, éemu se budu v
casopise vénovat! Budu se
vénovat psani pohadek, déle
soutéZim s kolegyni Sofii a
nékdy napiSu i néco o sportu.




REDAKCNI RADA SKOLNIHO CASOPISU
HAVLICEK A HAVLAJDA
2025/2026

Ahojky, ja jsem Paja
a tento rok jsem podruhé
v redakci 3kolniho
casopisu. Budu délat
hlavné rozhovory s uciteli
nebo s Zaky. Ve volném
case rada jezdim na kole.
Pod svymi pfispévky se
budu podepisovat jako
kole. Paja.
V redakci €asopisu jsem
nova.
Budu délat hlavné
rozhovory a aktivity pro
| Skolni €asopis.
Chodim do 6. A.
Je mi 11 let.
Budu se podepisovat Zuzi.

Ahoj, jmenuji se Sofie
Hobzova. Je mi 14 let a chodim
do 9. B. MoZna si mé
pamatujete z minulého roku.
Mym konickem je hasicsky
sport. Mam jednu kocku
a morce. Tento rok se
zaméfim na rizné soutéze
spolecné s Valentynou
a moZna je3té na néco daldiho.
Uvidime se v podzimnim ¢isle
¢asopisu. Cauky!

Ahoj, jsem Ivéa, ale budu
se podepisovat Vivi.
Budu psat hlavné
o filmech a serialech, ale
ob&as moZna i o néfem
jiném.

Ahoj, jsem Zuzka Fialova. )
Rada sportuju, pisu a ¢tu.

Rada maluji a jezdim na

Ahoj, ja jsem Jana Fryaufova,
ve Skolnim casopise jsem
nova.

Chodim do 6. B a je mi 11 let.
Rada tvoFim a sportuju,
proto budu do €asopisu
davat rady na vyrabéni.
Urcité néjakou radu
vyzkousej.

S pozdravem Jana

Ahojky, jmenuji se Nela Sotkovska a chodim do t¥idy 7. B.
Od letosniho Skolniho roku jsem nova €lenka Havlicka.
Mam rada hudbu, proto chodim do mistni ZUS, kde zpivam ve shoru a hraju na
klavesy.
Pokud mi zbyde cas, rada chodim na prochazky s nasimi pejsky.
Také hodné sleduji pofady o médeé a li€eni.
MoZna se o téchto tématech dozvite pravé v nasem €asopisu.
Tak se nechte prekvapit.

REDAKTOR

9‘ 5 c:n;denun

T e W L

Ahoj, jmenuji se Meda a stejné se budu
podepisovat pod moje clanky. Bavi mé vyrabét
a malovat, jednou z praci, ktera je pro mé
zajimava je designérka a od toho se budou
odvijet i moje clanky. Budu psat jako minuly
rok doporuceni na knihy. Pokud nebudete
védét, co gist jako etbu na pulrok, staci si

Ahoj! Jmenuju se Katka. Je
mi 12, ale v listopadu mi
bude 13. Chodim do 7. A.

Rada hackuju plysacky.
Budu vam sem psat
recepty. MuZete se tésit
na velkou davku recepti.

Budu se podepisovat
Kacka.

precist maj €lanek. Nezapomeiite, Ze kniha vas
musi nadchnout a nenudit vas! Spousta knih,
co doporucuji, zanechala velkou stopu v mém
Zivoté.



Novy skolni rok — je to zase tady!

it




Z déni ve skole

Na ZS Havli¢kova se rozbéhl $kolni rok ve sportovnim tempu

Novy $kolni rok 2025/2026 zagal na ZS Havli¢kova opravdu svizné — ve znameni sportu. UZ od
zari se déti vrhly do oblibenych krouzkl plavani, atletiky a florbalu. Kazdy z nich pfinasi moznost
zlepsit kondici, rozvijet dovednosti a v neposledni fadé zazit radost z pohybu v parté kamarada.

Letos se florbal dockal zajimavé novinky — poprvé ma samostatny krouzek i pro nejmladsi
Skolaky z 1.-3. tfid. Diky tomu si mohou hru vyzkouSet i uplni zaCateCnici. Atletika je jako vzdy
oteviena vSem, kdo radi béhaji, skacou &i hazeji, a plavani zlstava stalici, ktera nejen posiluje celé
télo, ale zaroven pfinasi détem radost z vody. Zatim bézi praveé tyto tfi krouzky, ale pokud bude zajem,
rozSifi nabidku tfeba basketbal nebo triatlon.

Prvni velkou sportovni udalosti byl tradiéni pfespolni béh v parku u Skoly. Tato akce ma na Skole
dlouholetou tradici a stala se neodmyslitelnou soucasti podzimniho kalendare. Tentokrat se na start
postavilo celkem 330 zavodnikl — 185 zaku z 1. stupné a 145 zakl z 2. stupné. Atmosféra byla skvéla
a zavod byl zafazen i do celoro¢ni soutéze ,O nejsportovnéjsi tfidu“, coz pfidalo na prestizZi
I bojovnosti.

Sportovni elan naSich zakd se projevil i mimo Skolu — 1. fijna se ti nejlepsi bézci vydali
reprezentovat Skolu na okresni kolo v BudiSové. A slavili obrovsky uspéch! Druzstvo mladSich chlapcu
vybojovalo v konkurenci $estnacti $kol skvélé 1. misto a zajistilo si postup do krajského kola. Uspé&ch
osmdesati soupefi.

Zagatek Skolniho roku tak jasné ukazal, ze na ZS Havlikova se sportem Zije — at uz jde
o pravidelné krouzky, nebo o zavody, kde Zaci dokazuiji talent, vytrvalost i bojového ducha.

Magr. Jan Vicek
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Halloweenska stezka odvahy - temna noc plna svétylek, akoli a zabavy

Ve Ctvrtek 23. fijna se nase Skola proménila v tajemné misto, kde se mezi blikajicimi svétylky
ozyval smich, Septani i obCasné vykfiky pfekvapeni. Konala se totiZ Halloweenska stezka odvahy,
kterou pro své mladsi spoluzaky pfipravili Zaci druhého stupné.

Trasa vedla potemnélou Skolou, kde za kazdym rohem c¢&ihal novy ukol — od hadanek
a poznavani predmétd az po zkousSky odvahy. Atmosféru dotvarelo tlumené svétlo sviCek
a lucernicek, které celé akci dodavalo kouzelné strasidelny nadech.

Prestoze se tu a tam ozval vykfik pfekvapeni, vSechny déti stezku zvladly s usmévem a statecné
dosly az do cile. Na konci cesty je Cekala odména v podobé medaile a sadrového odlitku
s halloweenskym motivem, ktery si mohou doma vybarvit podle své fantazie.

Zatimco déti prochazely stezkou, rodiCe si mohli vychutnat pfijemné chvile v Skolni kavarné.
Vonéla tu kava, nabizely se domaci zakusky, michané napoje i tradi¢ni chléb se Skvarkovou
pomazankou. Pro malé hladovce nechybél ani parek v rohliku.

Velké podékovani patfi vSem, ktefi se na pfipravé akce podileli — u€itelim, Zzakim i rodi¢am za
jejich nadseni, pomoc a skvélou atmosféru. Détem dékujeme za odvahu, usmévy a dobrou naladu,
diky nimz se letoSni stezka odvahy stala nezapomenutelnym zazitkem.

Mgr. Radka Vicanova

\ 4



Halloweenské ucenive 2.A,2.Ba 2.C

| letos nam Halloween zpestfil ¢tvrteCni vyu€ovani pred
prazdninami. Druhaky ve ftfidach Cekala centra aktivit se
zabavnym Ctenim, pocitanim a psanim plnym straSidel, duchu
a Garodéju. 2. A pak pokraCovala kouzelnym kreslenim, ,bécko*
dovedly dynové pfiklady k ukrytému pokladu a 2. C zaplnila
Skolu vuni perniku.

Bylo to straSidelné
skvélé — tak zase za rok!

" N

Mgr. Petra Cerné
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Halloweenve 3. A

Halloween je oblibenym
svatkem i v nasi 3. A, a proto si
kazdorocné pfipravujeme
projektovy den plny soutézi
a aktivit. Tentokrat jsme vybirali
nejlepSi halloweenskou masku,
hledali tajemny lektvar ¢arodéjnice
Bludimiry a také vyrabéli strasidla.

Brezova - adaptacni pobyt
tretich trid

ZacCatek Skolniho roku jsme
si poradné uzili na dvoudennim
adaptacnim pobytu v resortu
Bfezova u  Rokytnice nad
Rokytnou. Spole¢né jsme prozili
dva dny pIné aktivit, zabavy a soutézi. Mnozi z nas prekonali sami sebe — museli totiZz zvladnout tfeba
povléct pefinu a polstar ve své posteli, usnout bez rodi€l nebo se nebat ve strasidelném hradu. Uzili
jsme si také koupani v bazénu, jizdu na konich, lukostrelbu, lezecké stény, seskoky volnym padem,
bludisté, tajemnou vesnici, svételnou show, ohriostroj i veCerni diskotéku.

3. A ve Stiredu

V programu jsme si zahrali mnoho
spolecnych  her a ucCili se
ohleduplnosti, vzajemnému respektu
a pratelskému chovani. Nejvetsi
uspéch méla stavba spoleCné véze
ze syrovych téstovin a bonbonl
marshmallow.

Mgr. Kamila Vesela




Projekt o lese

Zaci 1. Aa1. B sev atery 14. 10. 2025 zG&astnili PROJEKTU O LESE. Dozvédéli se zajimavosti

o stromech. Pani Némcova détem donesla na ukazku také Sisky, vétvicky a listy ze stromu, které

mohou déti najit v lese. Velkou zajimavosti byly rizky a parohy savcu z lesa. Déti rozhodné jenom

nesedély a nemlcely, ba naopak, mohly se dotazovat, hrat hru na lykozZrouty a lesniky, ale také soutézit
o vystielené patrony. Tato ,pfednaska“ byla pou¢na pro déti i pedagogy.

Magr. Eva Stuchlikova

Déti do brusli

V Fijnu zahajili prvihaci jiz tradicni projekt ,Déti do brusli“. Na ledé je pfivitali trenéfi, ktefi hodinu
zahajuji rozcviCkou. Poté nasleduji rizné aktivity jak pro uplné zacateCniky, tak pro pokrocilejsi
bruslafe. Déti se s radosti a soutézivosti zapojuji do vSech ¢innosti na bruslich a podle svych mozZnosti
zdokonaluji své dovednosti.

Na konci hodiny jsou ti, ktefi se nejvice snazili, odménéni samolepkou a Zetonem. Spole¢né se
potom vsichni rozlouci hlasitym pokfikem.

Mgr. Drahomira Bendova
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Soutéz v sudoku

V pondéli 20. fijna 2025 se na 1. stupni konala soutéz
v sudoku. Do lavic usedlo opravdu hodné nadSenych
lustitelll a jejich logika jela na plné obratky. Nasi Zaci
pfedvedli, Ze si poradi nejen s Cisly, ale také s pofadnou
vyzvou! VSem soutézicim dékujeme za skvélou atmosféru
a téSime se na dalSi rocnik.

Mgr. Lucie Andélova

Dynova soutéz pro 1. a 2. tridy

| letos se zaci z 1. a 2. tfid doma pustili do zdobeni
dyni pro soutéz ,O nej dyni“. Nékteré déti dyni vyzdobily
uplné samy, jiné si zdobeni uzily s rodi€i. Nakonec jsme méli 30 krasnych a napaditych dyni, které nam
ve Skole vytvorily veselou a halloweenskou atmosféru.

VSechny vytvory pak hodnotili star§i spoluzaci ze 3. az 5. tfid. Dyné byly opravdu rozmanité a bylo
vidét, Ze si na nich déti daly zalezet a tvorily je s radosti. VVSem moc dékujeme za ucCast a téSime
se na dalSi soutéz v pfistim roce.

Vyherce soutéze si muzete prohlédnout na fotkach nize.

Mgr. Yvona Dosedélova
1. misto 2. misto

-
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Ze skolni druziny

Zari a rijen u Smajlikta

Ve SD Smajliki  probéhl tyden
stavebnic. Déti mély moznost postavit co
nejzajimavéjsi stavby. Na konci tydne nas
Cekalo vyhodnoceni téch
nejoriginalnéjSich. VS8ichni se snaZili
a méli opravdu krasné vytvory.

Ve 8kolni druziné Smajlici jsme si
Mezinarodni den zvifat pfipomnéli
zabavnym programem. Na uvod si déti
prosly ,Stezku moudré sovy“, kde plnily
rizné ukoly. Program poté pokracoval ve tfidé, kde si
déti prostfednictvim hravych aktivit upevnily své
znalosti o zvifatech.

Dana Brenkusova
Den stromu

Ve v8ech oddélenich Skolni druZiny probéhla
20. 10. 2025 oslava Dne stromu. Déti mély k dispozici
rizné cinnosti, napf. vytvarné zpracovani, pohybové
aktivity, prochazka pfirodou, védomostni hry apod.




Deskohratky

Herni tip od Anet: KABO

Tak jo, mame tady prvni Cislo Havlajdy a to znamena i prvni herni tip na super deskovku!

Nase hra se JmenUJe KABO zabavna a svizna karetni hra, ve které se snazite najit jednorozce

Ve hfe najdete krasné |Iustrovane karty s Cisly od 0 do 13 a také specialni ak¢ni karty, které vam
pomohou nahlédnout do soupefovych karet nebo je prohodit. Kazdy hra¢ ma pfed sebou Ctyfi zakryté
karty a snazi se si zapamatovat, co kde ma — ale pozor, pamét’ a blafovani tu hraji velkou roli!

Hrat mohou 2 az 4 hraci a jedna partie trva pfiblizné 30 az 45 minut. Je to idealni hra na oddech
s kamarady nebo rodinou — a navic je skladna, takze si ji mazete vzit kamkoliv s sebou.

ZHODNOCEN:I:

Zdroj: www.zatrolené hry.cz
Anet

Stara verze Nova verze

KAB@

KAD@®

HRA O HLEDANI JEDNOROZCE HRA o HLEDANI JEDNOROZCE

MINDOK

Knihomolka

Co museji morcata

Pokud mas rad morcata a bavi té kratké a dobrodruzné knihy, doporucuiji ti tuto
knihu precist. Krasné ilustrace od Andrei Tachezy knihu nadherné doplniuji.

MorcCe Eda je chytry, Hugo je stateCny a Roza je oboji. Trojka, ktera se perfektné
doplniuje, ze? Jejich rodiCe si ale mysli, Ze morée ma byt milé, hodné a bojacné
zvifatko. Jednou se potkali v rohu ohradky a stali se z nich nejlepSi kamosi. Jednou
se vydaji na vypravu po stopach Selmy, o které se mezi morCaty doposud vypravély
jen straSidelné pribéhy. O tom, jak vSe dopadlo, se doctes v této roztomilé knize. Cena
je dostupna a pohybuje se kolem 170 korun. Urcité je to perfektni darek, ktery si
muzete prat od Jeziska.

Eda zavrivoral. Mofe se vyanatuje tim, fe tlovek nedohisdne na

=
= b () Zamival tlaplami, a jak padal k zemi, stréil do Rozy i} heh
W) / phed sebou. Rdzs se pokusila zachytit 28 Hugovu Kely# jsta malé morce, 2 s vim, ba i docela maly
= armt tybik 2a loukou jo rozboutand mot.
3 Hugo e ale lek! 8 misto toho, aby ji podrtel, skicel Thi plave dodli k mofi prive v okamdiky, ky velk
1111_ ) e -l l 8 k 26mi spolu s ni viny vyplavily na bfeh oputtny korsb 26 starého
€ W tu réinu ve doli 2 kopce kutilely th chiupats koule. dieva.
Nadskotiy pokabdé, kv’ se batbhom odrasily od Nemdl plachty a naklindl se trochu na stranu.
A« .t_ Pl zomd.
111 () l - Ci 4 ci Nakonac = fuchnutim pristaly v kamanitém doliky

u malého jezirka

Zdroje obrazku: beziliska.cz
Meda
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Anketa

Tentokrat jsme se ptaly Zaku prvniho stupné, jaka je jejich oblibena podzimni barva. A jak to
dopadlo? Podivejte se sami. Ada a Niki

mzelena
Zluta
oranzova

m Cervend

m vinova

m fialova

m hnéda

Zootropolis

Zootropolis je film
o mésté zvirat, kde neziji lidé,
ale zvirata s vlastnostmi lidi.
Hlavni postavou je Judy
Hopkava. Judy Hopkava je
kraliCice, ktera se uz od
malého véku chtéla stat kraliCi
policistkou, proto se
pfestéhovala do Zootropolis.
V Zootropolisu se ujme
pfipadu, ktery se tyka zmizeni
dvanacti obyvatel meésta.
Spoji se sliSakem Nickem
Wildem, aby pfipad vyfresila.
Jestli se ji pfipad povede
vySetfit, se dozvite, kdyz se na
Zootropolis podivate.

Dokonce 26. 11. 2025 vyjde Zootropolis 2, kde budou vySetfovat zahadného plaza, ktery se objevil
ve mésté. To je zavede do tajuplnych ¢asti mésta.
TéSite se?

Angi
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Tvoreni
Jak vyrobit lizatkového ducha

POTREBY:

Budeme potiebovat lizatko, kapesnik, nejlépe bilou gumicku
a Cerny fix.

POSTUP:

Vezmeme si lizatko na lizatko, dame co nejpfesnéji doprostied
kapesnik. Pod sladkou €ast lizatka gumiCkou upevnime kapesnik,
aby nespadl z lizatka. Ted svému duchovi udélejte cernym fixem
obliCej.

Jak vyrobit podzimni pani

POTREBY:

Budeme potrebovat bily papir, pastelky (nebo fixy, vodovky nebo
voskovky), obyc€ejnou tuzku, listi ze stroma a lepidlo.

POSTUP:

Na papir si namaluj obyCejnou tuzkou jakoukoliv libovolnou
postavu. Pokud mas, vybarvi ji, €&im chces, ale barevné. Ted si
vezmi své listy a nalep je na hlavu podzimni pani. Vlasy na hlavé
budou pfipominat podzimni viasy.

Jak vyrobit halloweenskou lucernicku

POTREBY:

Budeme potfebovat zavarfovaci sklenici, tavnou pistoli, oCiCka
a toaletni papir nebo obvaz.

POSTUP:

Vezmeme si zavarovaci sklenici a tavnou pistoli. Dame na sklenici

na kazdou stranu tavnou pistoli lepidlo a obvazeme obvazem nebo
toaletnim papirem. Pokud mame, pfipevnime tavnou pistoli o€i¢ka.

Atoje vse!

Jana
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Krizovka

Lustis rad a maluje$? Pokud ano, tak pojd na to, néco jsem si pro tebe pfipravila.

Eliska




Recept

Dynové muffiny
INGREDIENCE:
1,5 hrnku hladké mouky
1 1ziCka kypficiho prasku do peciva
400 gramu Cerstvé dyné
1/3 hrnku oleje
2 vejce
1 1ziCka skofice
1/2 1ziCky zazvoru
1/2 1Zi€ky drceného hiebicku
1/2 1ziCky mletého muskatového ofechu
1 1ziCka vanilkového extraktu
1,25 hrnku cukru krupice
1/2 1ZiCky jedlé sody
1/2 1Zi€ky soli

POSTUP:
1. Troubu pfedehfejeme na
180 °C. Dyni ocistime
a nakrajime na mensi
kosticky. °0
2. Dyni dame na chvili
povafrit se Izici cukru
a $petkou skofice. Vodu F\_/
slijeme a dyni nechame
vychladnout.
3. Smichame mouku
s kypficim praskem. V jiné
mise smichame ig ¥
vychladlou dyni, olej,
vejce, vanilkovy extrakt, oib o4
koreni, sodu a sul. 1
Prisypeme mouku a lehce 12 . 3
michame, aby se vée o13 ® ®
spojilo.
4. Naplnime do formy na ot - o
muffiny nebo do
jednotlivych koSickl a °15 o3
peCeme 25 az 30 minut.
Propecenost vyzkousime

e16
Spejli. 30

®29

e17

Zdroj: Toprecepty.cz *18 *28

Kacka
®19 27
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Halloweenska mandala

Vyberte si halloweenskou paletu barev a pouZzijte ji k oziveni své
straSidelné koCi¢i mandaly. Pfi vybarvovani vyzkouSejte mandalovou
techniku, pri které zaCnete bud od stifedu a postupujete smérem ven,

nebo od okraju a postupujete smérem dovnitr. Opakujte barvy a vzory,
aby byla vaSe mandala vyvazena, a dejte si na Cas, abyste si
odpocinuli a uzili si proces tvorby svého halloweenského mistrovského
dila.




POCITAME...

Spocitejte a napiste své odpovédi do poli¢ek nize.




PODZIM

Najdéte rozdily mezi témito dvéma obrdzky.




& Ox

PODLIMN/
SOUTEZ

MAME TU PODZIM, TO
ZNAMENA. ZE TU MAME
SOUTEZ PRO 1. STUPEN!

Vyrobte nejkrdasnéjsi podzimni vyrobek.
Fantazii se meze nekladou. Nejlepsi
vytvory budou odménény diplomem
a néjakou cenou. Uz se tésime na vase
vytvory. Vyrobky odevzdejte panim
ucitelkdm v druzindch. ‘
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