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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Pomoci u¢ebnice, encyklopedii nebo internetu vypracuj nasledujici tfi tikoly.

1. Rozhodhni, zda jatra plni nasledujici funkce.

B

pro konkurenceschopnost

Vyroba zluci = UdrZovani télesné teploty
Pfeména latek ziskanych travici soustavou = Vyroba travicich enzymd
Viyroba vitaminG A, B, C, D = Produkce hormonu adrenalinu
Odbouravani léku, jedd, alkoholu, ... = Odbouravani éervenych krvinek

Doplni spravné nazvy latek k nasledujicim charakteristikam.

Latky fungujici jako okamzity zdroj energie

Latky nutné pro stavbu a obnovu tkani

Latka tvofici vice nez polovinu naeho téla

Jednoduché latky nezbytné pro spravnou funkci nadeho téla

Latky plsobici jako zasobni zdroj energie

Vylusti doplriovacku a vysvétli, co si pfedstavujes pod slovnim spojenim z tajenky.
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Dep

dUlezity déj probihajici pfes klky

latky pomahajici rozkladat potravu na jednoduché molekuly

Cast Zaludku

lidé, ktefi se Zivi potravou pfevazné rostlinného plvodu

potravina, kterou se Zivi nejvétsi mnozstvi lidi

nemoc zpusobena dlouhodobym nedostatkem vitaminu ze skupiny B
zakladni stavebni jednotky bilkovin

upraveny stravovaci rezim vedouci k néjakému cili
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. otrava jedovatym toxinem tvoficim se ve zkaZenych konzervach
. z&vazné onemocnéni dasni
. vleklé onemocnéni jater, pfi némz zanikaji jaterni buriky a méni se struktura organu

. Clovék odmitajici jakoukoliv potravu Zivocisného plivodu
. jednotka udavajici mnozstvi energie v potravinach

Tuhé nestravitelné latky rostlinného pavodu, které napomahaji priichodu potravy stfevem

Slozité latky, které v malém mnoZstvi potfebujeme pro normaini fungovéni lidského téla




